PROFILO

Mi  considero
motivata, intraprendente,
flessibile e dinamica. Sono
abituato a interagire con gli altri
e ritengo di possedere una
predisposizione al lavoro in
team. Precisione, serieta,
entusiasmo, professionalita sono
le mie qualita principali.

una ersona

COMPETENZE

e |eadership e orientamento
all'obiettivo

e Programmazione e
metodologia dell'allenamento
e Buona esperienza nella

gestione e organizzazione di
progetti e gruppi

e Capacita di comunicazione e
interazione con adulti e
bambini

MARCO ROMANIELLO

CONTATTI E

INFORMAZIONI PERSONALI

Indirizzo: via Tevere, 7 20020 Lainate (Ml)

Telefono cellulare: +39 342 7827083

Indirizzo e-mail: marco.romaniello89@gmail.com
Data di nascita: 11/05/1989 Luogo di nascita: Rho (Ml)

ESPERIENZE

Consigliere del Direttivo
SET 2010 - ALLA DATA ATTUALE

A.S.D. OSAF, LAINATE (M)

Allenatore di Calcio
SET 2007 - GIU 2017

o Allenatore e responsabile SGS
e Responsabile Progetto Parma Football School (2011 -

2015)
AS.D. OSAF, LAINATE (Ml)

Insegnante di Educazione Fisica
FEB 2014 - GIU 2015

SCUOLA PRIMARIA PARITARIA
PARABIAGO (M)

'IDA E FELICE GAJO"

Insegnante di Educazione Fisica
OTT 2014 - GEN 2015

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO PARITARIA "PAOLO
VI", RHO (Ml)

Personal Trainer
APR 2011 - NOV 2014

e istruttore di sala fitness
e ginnastica correttiva e rieducativa motoria e funzionale
e istruttore di nuoto

e corsi di stretching, ginnastica dolce e spinning
ELAN VITAL S.R.L., LAINATE (MI)

Allenatore di calcio 'Parma Camp 2013’
LUG 2013

PARMA F.C., COLLECCHIO (PR)



SPORT

Calcio agonistico
Running e trail running
CrossFit

Sci alpino

Nuoto

La mia formazione sportiva e
iniziata da bambino quando ho
iniziato a praticare
principalmente calcio e nuoto.
Col tempo mi sono
appassionato a molti sport,
confrontandomi con
prestazioni personali e di
competizione collettiva. Il
conseguimento della Laurea in
Scienze Motorie & stato il
consolidamento  della mia
filosofia di sport e benessere e
dei valori racchiusi in essi,
principi che sono diventati
cardine della mia vita.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Laurea in Scienze Motorie
SET 2008 - MAR 2013

UNIVERSITA DEGLI STUDI DELL'INSUBRIA DI VARESE

Allenatore Giovani Calciatori UEFA Grassroots C
Licence

MAR 2015 - MAG 2015

SETTORE TECNICO
LOMBARDIA, MILANO

FIGC. - COMITATO REGIONALE

Allenatore Dilettante
GEN 2014 - FEB 2014

SETTORE TECNICO
LOMBARDIA, MILANO

FILGC. - COMITATO REGIONALE

BLSD - Basic Life Support and Defibrillation
FEB 2014

IRC - ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL - CROCE D'ORO
MILANO ONLUS, MILANO

Attestato di partecipazione ' Funcional Soccer Training
Clinic'

NOV 2013

ELAV (RICERCA E ALTA FORMAZIONE PER LE SCIENZE

MOTORIE) - AIPAC (ASSOCIAZIONE ITALIANA PREPARATORI
ATLETICI CALCIO), BERCAMO

Istruttore di Scuola Calcio
MAR 2011 - MAG 2011

SETTORE TECNICO FILGC. -
LOMBARDIA, SARONNO (VA)

COMITATO REGIONALE

Attestati di partecipazione 'ginnastica posturale per la
schiena teoria e pratica’, 'sport terapia prescrizione e
somministrazione dell'allenamento’ e '‘istruttore di
camp sportivi'

FEB 2010 - GIU 2010

GEM INSUBRIA - GRUPPO PER L'EDUCAZIONE MOTORIA,
VARESE

Brevetto di Assistente Bagnanti
MAR 2010 - MAG 2010

FIN - SEZIONE SALVAMENTO, VARESE



