FRANCESCO MASCARO
Data di nascita: 13-10-1979

Nazionalita: ITALY

Tel. 3398469791

e-mail geniuscoach2016@gmail.com

Residenza: Bologna, via Da Palestrina 12,
40141.

Formazione:
1999 Corso CONI-FIGC Primo livello (Bologna)

2006 Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche (Universita degli studi di Bologna)
2007 UEFA-B LICENSE (Modena)

2019 DIPLOMA DI MATCH ANALYST FIGC (Coverciano)

Carriera da Allenatore:
1996/97 Scuola Calcio San Lazzaro F.C.

1997/98 Esordienti (Vice Allenatore) San Lazzaro F.C.

1998/99 Pulcini San Lazzaro F.C. e Giovanissimi (Vice Allenatore) San Lazzaro F.C.
1999/00 Pulcini San Lazzaro F.C. e Giovanissimi (Vice Allenatore) San Lazzaro F.C.
2000/01 Esordienti A.C. Osteria Grande

2001/02 Giovanissimi U.S. Corticella

2002/03 Giovanissimi S.S. Casalecchio (Vittoria della Coppa Disciplina)

2003/04 Giovanissimi S.S. Casalecchio

2004/05 Giovanissimi S.S. Casalecchio

(In questi tre anni ho anche partecipato al progetto di promozione del gioco del calcio nelle scuole
elementari di Casalecchio)

2006/07 Scuola Calcio San Lazzaro F.C. e Allievi Siepelungabellaria

2007/08 Juniores Siepelungabellaria (piazzamento finale 4.posto, risultato mai raggiunto fino ad
allora da questa Societa)

2008/09 Allievi Valsa F.C.

2009/10 Juniores Valsa F.C. (2.posto nel girone e qualificazione alle finali Regionali, prima volta
nella storia di questa Societa.)

2010/11 Juniores Valsa F.C. (piazzamento finale 4.posto, X il secondo anno di fila squadra col
maggior numero di gol fatti nel girone)
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2011/2012 Prima Squadra A.C. Saragozza 2.categoria (Retrocessione)

2012/2013 Prima Squadra A.C. Saragozza 3.categoria (piazzamento finale 2.posto, Promozione
alla categoria superiore, vittoria del campionato sfiorata per un solo punto, nel girone di ritorno
serie di 11 vittorie consecutive su 12 partite giocate, playoff vinti con 2 vittorie su 2.)

2013/2014 Prima Squadra A.C. Saragozza 2.categoria (piazzamento finale 9.posto, conquistata la
permanenza in categoria nonostante 6 defezioni dalla squadra della stagione precedente. )

2014/2015 Prima Squadra A.C. Saragozza 2.categoria (piazzamento finale 11.posto, permanenza in
categoria)

2015/2016 Prima Squadra Asd Pol. Manzolino 1.categoria (26 gare, 33 punti, sufficienti a garantire
la permanenza in categoria dopo essere stati sempre piu vicini alla zona playoff che ai playout,
esonerato a 4 gare dalla fine.)

2016/2017 Prima Squadra Asd Calcara Samoggia 1.categoria (subentrato all’8’giornata, media-
punti migliorata rispetto alla gestione precedente, permanenza in categoria conquistata vincendo il
playout)

2017/2018 Prima Squadra ACD BASCA 1.categoria (subentrato alla 11’ giornata, media-punti
migliorata rispetto alla gestione precedente,retrocessione nella gara di playout).

2018/2019 Prima Squadra FC San Lazzaro 1.categoria (permanenza in categoria conquistata con 2
giornate di anticipo).

2019/2020 Prima Squadra Asd Montombraro 1.categoria

Esperienze da MATCH ANALYST:

2016/2017 Nei primi mesi della stagione, in attesa di ingaggio, ho ricoperto il ruolo di osservatore
delle squadre avversarie per conto di U.S. Corticella, Prima Squadra militante nel campionato di
Eccellenza.

2017/2018 Compatibilmente con la mia attivita di allenatore, ho svolto per conto di Mister Eugenio
Benuzzi il compito di osservatore delle squadre avversarie nel period di permanenza del mister alla
guida del Forli (Serie D).

2019 Ho collaborato con Mister Fabio Lopez, allenatore UEFA PRO in carica al FC Borneo, club
professionistico partecipante alla Ligal Indonesiana. Nel corso della sua permanenza alla guida del
club mi sono occupato di MATCH STUDIO e TEAM STUDIO.

2019 Per il conseguimento del Diploma di Match Analyst presso la FIGC ho prodotto una Tesi dal
titolo “Cosa succede dopo il gol” nella quale viene preso in esame I’intero Girone di Andata della
Serie A TIM 2018/2019 per valutare I’andamento di alcuni parametri importanti quali Possesso
Palla, XG, Assist e Passaggi Chiave in seguito alla segnatura di una rete.

2019/2020 Collaborazione con lo Staff Tecnico della Prima Squadra del GIORGIONE CALCIO

(Eccellenza Veneto) realizzando un’analisi video post match dedicata ai palloni persi, (modalita,
zona di campo ed eventuale riaggressione con riconquista palla).



Lingue parlate:
INGLESE - Buono

SPAGNOLO - Buono

PORTOGHESE - Principiante

Altre informazioni:

Nel 2009 sono entrato a far parte del Consiglio provinciale di AIAC Bologna, organizzando
seminari e stage di aggiornamento per allenatori dilettanti; nel quadriennio 2013-2016 ho ricoperto
la carica di VicePresidente AIAC Bologna. Tuttora sono membro del Consiglio Direttivo.

Da gennaio 2016 gestisco un sito per allenatori www.geniuscoachblog.com dove ho curato una
rubrica chiamata Le Mosse Del Mister, dedicata all’analisi tattica di gare a cui ho assistito dal vivo.

In seguito ho fondato un’associazione chiamata GENIUS COACH, organizzando eventi di
aggiornamento per allenatori. In particolare, per due volte ho organizzato una serata dedicata alla
VideoAnalisi con la partecipazione di Lorenzo Favaro dell’ Azienda SportAnalisi.

Per un breve periodo a partire da agosto 2016 ho scritto alcuni articoli sul calcio giovanile per il sito
www.footballscouting. it

(.un esempio: http://www.footballscouting.it/news/coppa-italia-primavera-cittadella-spal-0-1/ )

Da agosto 2016 ho lavorato come Match Reporter live per RTS Sportscast (Austria)

Da gennaio 2017 fino a settembre 2018 ho collaborato con I’ Agente FIFA Domenico Cuccarese
come referente per I’Emilia Romagna (attivita di Scouting).
http://www.domenicocuccareseagentefifa.com/

2018 In collaborazione con US ACLI e MINISTERO DELLA GIUSTIZIA sono stato il
responsabile del Torneo di Calcio all’interno della Casa Circondariale di Bologna

Alcuni dei piu importanti Stages e Clinic di aggiornamento che ho frequentato:

e giugno 2018 e 2019 Rimini — AIAC COACH EXPERIENCE

e 8-10 giugno 2017 Porto — I International Congress on Tactical Periodization - Lusofona
University of Porto, con Profesor Vitor Frade.

e -“Didattica ed obiettivi nel precampionato” (2016) Con Arrigo Sacchi, Mario Beretta,
Massimo De Paoli, Angelo Pereni, Andrea Cristi, lvan Zauli, Sergio Borra, Steven Turek

e -“Giochi di posizione del Bayern Munich — Principi ed allenamento” (2015) Con Oscar

Cano

e -“La strada per il goal” Con Marco Gianpaolo (2015)

o -“L’Area tecnica, dalla Scuola Calcio fino alla prima squadra” (2015) con Pantaleo
Corvino

- “Palle inattive: un attaccante da 15 goal”. Relatore Gianni Vio (2014)
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Breve Descrizione:

Il calcio € la mia piu grande passione, lo & sempre stata e sempre lo sara! Mangio calcio da prima
dell’eta della ragione, ho imparato a leggere a 4 anni non compiuti grazie alle schedine del
Totocalcio e chi mi ha visto da piccolo ricorda un bambino intento a leggere il corriere dello sport
in spiaggia mentre gli altri si dilettavano coi castelli di sabbia.

Nonostante cio, non ho un passato illustre da calciatore; ho iniziato I’avviamento al calcio nella
Scuola Calcio del Bologna F.C. ed ho poi proseguito in squadre dilettantistiche della mia citta
facendo tutta la trafila nelle varie categorie. Ho debuttato in 2.categoria a 16 anni non compiuti, per
anni ho affiancato al calcio giocato I’attivita di allenatore che, fin dal primo momento, ho sentito
nelle mie corde. Ho terminato la mia carriera nel 2007 con la vittoria del campionato di 3.categoria
nell’F.C. San Lazzaro (nobile decaduta del calcio bolognese, per anni militante anche in
Interregionale).

Da allenatore posso vantare un grande risultato raggiunto, la stima della maggior parte dei calciatori
che ho allenato; numerosi attestati che mi gratificano delle tante ore che dedico a preparare
allenamenti, studiare strategie, aggiornarmi continuamente attraverso la visione di partite e
allenamenti a tutti i livelli.

Sono amante di un calcio propositivo, basato sull’intelligenza del calciatore. Il mio obiettivo e
stimolare nei calciatori la capacita di ragionare e prendere decisioni all’interno del rettangolo di
gioco. Ritengo sia dovere dell’allenatore esaltare le qualita del gruppo che ha a disposizione ¢ su di
esse scegliere uno o piu moduli di gioco.

Considero fondamentale la conoscenza delle situazioni di palla inattiva: in particolare, ho trovato
molto utile lo studio del lavoro di Gianni Vio, specialista in questo campo.

Per quanto riguarda 1’aspetto atletico, ¢ quasi superfluo dire che lo considero sempre correlato alla
condizione psichica, tecnica e tattica del calciatore. Preferisco migliorare la condizione atletica del
calciatore mediante esercitazioni tecnico tattiche ad intensita variabile. Applico da anni il protocollo
Fifa 11plus ed ho riscontrato sul campo come questo porti ad una considerevole riduzione dei
traumi muscolari in atleti che si allenano con regolarita.

Ultimo non certo in ordine di importanza, 1’aspetto mentale; €’ la sfida piu difficile per 1’allenatore!
Da qualche anno studio questo argomento confrontandomi con professionisti del settore: in passato
mi sono avvalso della collaborazione con il mental coach Moreno Marchesini, formatosi alla scuola
di Roberto Civitarese, il Mental Coach dei calciatori professionisti.

La mia sfida quotidiana ¢ il miglioramento continuo e I’ambizione di lavorare professionalmente
nel CALCIO.

""Autorizzo il trattamento dei dati personali in base alla Legge 675/96".
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