CALCIATRICE
Attaccante

®
PROFILO -

Sono nata a Firenze il 26 Giugno
1994, italiana. Il Calcio per me &
passione mi aiuta a esprimere al
meglio la mia personalita e la
fantasia.ll mio piede preferito € |l
destro, ma me la cavo bene anche
col sinistro, sono molto tecnica
(colpo di testa, conduzione, tiro,
dribling, passaggio basso e alto e
stop vari), agile e con molta
resistenza, visione di gioco, senso
del goal, forza e corsa. sono molto
determinata e non mollo mai sia in
campo che fuori, sono solare,
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e molto duttile.
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3881681342
Firenze, Italia
chiara.sensini.cs@gmail.com
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v'  ltaliano: Alto

v/ Spagnolo: Sufficente

v'Inglese: intermedio
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$® COMPETENZE

CHIARA
SENSINI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

FIRENZE SUD
2023- IN CORSO

Attualmente sono titolare nel Firenze sud. Calcioa 11

Nel 2021-2023 Partecipazione alle Finali del Talent one of us sul
calcio femminile con piu che buoni risultati nei due anni in cui ho
partecipato. Calcio a 11 Da Giugno 2018 al Giugno 2023 ho
giocato con amci amatorialmente e mi sono sempre allenata per
conto mio con corsa, palestra e tecnica.

CF Florentia

Giugno 2016-Giugno 2018 o . . .
Piccolo periodo nel calcio a 5 con vittoria campionato e intorno ai

10/15 goal segnati. Uno dei due anni serie C futsal

CF Florentia

settmbre 2015-Giugno 2016

Vittoria del campionato di serie D Femminile e vittoria Coppa
Toscana femminile. Tre/QuattroDoppiette. Calcio a 11

Dal 2012 al 2015 calcio a 5 floriagafir, athena e rinascita athena
con 15 goal circa in tutte le stagioni.

prima del 2012 ho comunque giocato fin da piccolissima nel
parco vicino casa tutti i giorni.

Oltre agli allenamenti di Calcio vado regolarmente 2/3 vv a
settimana in palestra e spesso vado a corerre per una mezz'ora
circa vicino a casa

Tecnica, resistenza, agilita,
visione di gioco senso del goal
S

forza e velocita
S



